GUIDE GRATUIT - QUEBEC

Saint-Roch comme un local

Ou manger, boire et flaner dans le quartier le plus cool de Québec

Par Mathieu Villeneuve — propriétaire du Caiman, je connais Saint-Roch par cceur

En bref — Autrefois quartier ouvrier, Saint-Roch (Basse-Ville) est devenu en quelques années le cosur
créatif et gastronomique de Québec : restaurants réputés, microbrasseries audacieuses, cafés de spécialité
et galeries d'art. C'est central, authentique, et a 15 minutes a pied du Vieux-Québec. Ce guide rassemble
nos adresses — celles ou on vit, on mange et on sort.

Votre base au coeur du quartier

Le Caiman — deux condos meublés a Saint-Roch, stationnement intérieur gratuit, Wi-Fi fibre, a 15 min a
pied du Vieux-Québec. Tout ce guide est a distance de marche.

Réserver le #405 — Réserver le #1104 —

lecaimanquebec.ca - 581-999-1555 - réservation directe ~15 % de moins

Ou manger

Le Clocher Penché cour DE CCEUR BRUNCH

Bistro de quartier par excellence. Brunch légendaire le week-end, menu du soir impeccable, produits
locaux. On réserve.


https://www.lecaimanquebec.ca/go/405-guide
https://www.lecaimanquebec.ca/go/1104-guide

Chez Boulay — Bistro Boréal
Cuisine boréale unique au monde : les saveurs du terroir nordique dans une ambiance chaleureuse. Un
incontournable de la gastronomie québécoise.

Nina Pizza Napolitaine FavoRri LocAL
Les meilleures pizzas napolitaines de Québec : pate fermentée 72 h, four a bois. File d'attente le vendredi
soir, mais ¢a vaut le coup.

Battuto
Italien moderne, pates maison, ambiance intime. ldéal pour un souper en amoureux.

Patente et Machin TERRASSE
Ambiance décontractée, menu qui change au gré des saisons. Parfait entre amis, sans prise de téte.

Bureau de Poste TERRASSE
Ancien bureau de poste transformé en resto-bar. Grande terrasse |'été, menu bistro solide — parfait pour
un lunch.

Le Hobbit FravoRri LocAL

Bistro « apportez votre vin ». Menu petit mais parfait. Un secret bien gardé de Saint-Roch.

Tora-Ya Ramen
Ramen authentique, bouillon maison. Parfait pour se réchauffer les soirs d'hiver.

Boire un verre

La Barberie cour DE CCEUR TERRASSE
Coopérative brassicole depuis 1997, terrasse mythique I'été, bieres expérimentales et classiques. Un peu
I'ame de Saint-Roch.

Noctem Artisans Brasseurs
Ambiance sombre et cool, stouts et porters remarquables. Le bar idéal pour les amateurs de bieres
costaudes.

Griendel Brasserie Artisanale FavoriLocAL
Petit, intime, sans prétention. Bieres maison excellentes — la ou les locaux vont quand ils veulent étre
tranquilles.

Ninkasi Saint-Roch
Bar-arcade avec jeux rétro et bieres artisanales. Parfait pour une soirée décontractée.

La Souche
Juste a c6té, dans Limoilou : énorme choix de bieres maison et bonne cuisine de pub, ambiance familiale.



Le Sacrilege COUP DE CEEUR TERRASSE 4 SAISONS

A une dizaine de minutes a pied, au 447 rue Saint-Jean : un bar de quartier institution depuis 1992 (30+
ans). Son jardin d'hiver — chauffé et couvert de novembre a mai — est lauréat d'un Prix d'excellence
CECOBOIS 2023 ; I'été, place a la terrasse extérieure (mai a novembre). On y trouve aussi 19 lignes de flts
de microbrasseries québécoises.

Dormez au cceur de tout ¢ca

Nos condos Le Caiman sont en plein centre du quartier : tout ce que vous venez de lire est a pied.

Voir nos condos & disponibilités —

Cafés de spécialité

Maelstrom cour DE cceUR

Torréfaction maison, latte art impeccable, espace lumineux. Idéal pour le télétravail.

Cantook Micro-Torréfacteur
Torréfaction sur place, grains de qualité exceptionnelle. Pour les vrais amateurs.

Saint-Henri Micro-Torréfacteur
Bon espresso et bel espace de travail.

Café Nektar FAvORILOCAL
Café de quartier cozy, réguliers sympathiques. Parfait pour un matin tranquille.

Culture & flanerie

Librairie Pantoute
Librairie indépendante iconique : section livres québécois extraordinaire, coups de cceur du personnel
toujours pertinents.

Galeries d'art de la rue Saint-Joseph
Plusieurs galeries d'art contemporain le long de la rue principale. Entrée libre.

Musée de la civilisation
A 10 minutes a pied. Expositions fascinantes sur I'histoire et la culture ; gratuit le premier dimanche du
mois.


https://www.lecaimanquebec.ca/go/405-guide

Benjo
Magasin de jouets mythique — méme les adultes s'émerveillent. Incontournable avec des enfants.

Marché du Vieux-Port
A 15 minutes a pied. Produits locaux, fromages, charcuteries, produits de |'érable. Ouvert toute I'année.

Gratuit, comme les locaux

Québec est un site UNESCO a ciel ouvert : on en profite sans dépenser un sou.

Promenade des Gouverneurs

Cet escalier spectaculaire longe la falaise du Cap Diamant entre la Terrasse Dufferin et les Plaines
d'Abraham. Vue a couper le souffle sur le fleuve et I'lle d'Orléans, surtout au coucher du soleil — et
méconnu des touristes.

Terrasse Dufferin
La plus célebre promenade de Québec, devant le Chateau Frontenac : artistes de rue, canons historiques,
vue sur Lévis et le traversier.

Marché du Vieux-Port, le samedi matin
De mai a octobre, producteurs locaux, fromagers, boulangers et maraichers. Parfait pour flaner.

Les Plaines d'Abraham
Le grand parc historique de la ville, gratuit et ouvert a tous — pique-nique, course, promenade.

Y aller a pied

Depuis Saint-Roch, on rejoint le Vieux-Québec en 15 minutes a pied : on monte la Cote d'Abraham ou on
prend I'escalier du Faubourg. Depuis nos condos, au 735 boulevard Charest Est, tout le centre-ville est
accessible a pied — vous n'avez méme pas besoin de voiture.

Votre base : Le Caiman
Adresse 735 boulevard Charest Est, Québec (Saint-Roch), QC G1K 3J7

#405 - Cinema Loft 2 chambres - jusqu'a 6 personnes - a partir de 159 $/nuit

#1104 - Matisse Penthouse 11@ gtage, vue panoramique, piscine sur le toit - a partir de 268 $/nuit
Inclus Stationnement intérieur gratuit - Wi-Fi fibre - 15 min a pied du Vieux-Québec
Réputation 4,86/5 sur 184 avis (marque Le Caiman)

Réserver #405 - #1104 — réservation directe (~15 % de moins) - 581-999-1555


https://www.lecaimanquebec.ca/go/405-guide
https://www.lecaimanquebec.ca/go/1104-guide

Le Caiman - 735 boulevard Charest Est, Québec (Saint-Roch), QC G1K 3J7
Réservations : 581-999-1555 - info@belzile-nicolas.com - lecaimanquebec.ca
Guide gratuit — contenu compilé a partir de lecaimanquebec.ca. Horaires des commerces a vérifier avant votre visite.


tel:+15819991555
mailto:info@belzile-nicolas.com
https://www.lecaimanquebec.ca/

